
 

 

 
 
 

 

Implica pasarse hacia la cama, silla, silla de ruedas, y volver a la posición inicial. Si camina 

lo debe hacer de pié. 

Grado de participación del paciente. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 
10 – TRANSFERENCIA AL BAÑO 

Implica sentarse y salir del inodoro. Grado de participación del paciente. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
11 – TRANSFERENCIA A LA DUCHA O BAÑERA 

Implica entrar y salir de la bañera o ducha. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 12 

– MARCHA / SILLA DE RUEDAS 

 
Implica caminar sobre una superficie llana una vez que está en pie o propulsar su silla de 

ruedas si no puede caminar. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
13 – ESCALERAS 

Implica subir y bajar escalones. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
14 – COMPRENSIÓN 

Implica el entendimiento de la comunicación auditiva o visual. Ej.: Escritura, gestos, signos, 

etc. 


