
 

 

 
 

 

4 – VESTIDO PARTE SUPERIOR 

Implica vestirse desde la cintura hacia arriba, así como colocar ortesis y prótesis. 

Características de la dependencia. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
5 – VESTIDO PARTE INFERIOR 

Implica vestirse desde la cintura hacia abajo, incluye ponerse zapatos, abrocharse y colocar 

órtesis y prótesis. Características de la dependencia. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 6 – 

USO DEL BAÑO 

 

Implica mantener la higiene perineal y ajustar las ropas antes y después del uso del baño o 

chata. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
7 – CONTROL DE INTESTINOS 

Implica el control completo e intencional de la evacuación intestinal, y el uso de equipo o 

agentes necesarios para la evacuación. Ejemplo catéteres o dispositivos de Ostomía. 

Frecuencia. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
8 – CONTROL DE VEJIGA 

Implica el control completo e intencional de la evacuación vesical, y el uso de equipos o 

agentes necesarios para la evacuación, como sondas o dispositivos absorbentes. Frecuencia. 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 
9 – TRANSFERENCIA A LA CAMA, SILLA, O SILLA DE RUEDAS 


