
 

 

 
 

 

Requiere asistencia máxima. Paciente aporta el 25 % o más 2 

Requiere asistencia Total. Paciente aporta menos del 25 % 1 

 
 
 
 

 

ITEM ACTIVIDAD PUNTAJE 

1 ALIMENTACIÓN 
 

2 ASEO PERSONAL 
 

3 BAÑO 
 

4 VESTIDO PARTE SUPERIOR 
 

5 VESTIDO PARTE INFERIOR 
 

6 USO DEL BAÑO 
 

 
CONTROL DE ESFINTERES 

 

7 CONTROL DE INTESTINOS 
 

8 CONTROL DE VEJIGA 
 

 
TRANSFERENCIAS 

 

9 TRANSFERENCIA A LA CAMA, SILLA O SILLA 
DE RUEDAS 

 

10 TRANSFERENCIA AL BAÑO 
 

11 TRANSFERENCIA A LA DUCHA O BAÑERA 
 

 
LOCOMOCIÓN 

 

12 MARCHA O SILLA DE RUEDAS 
 

13 ESCALERAS 
 

 
COMUNICACIÓN 

 

14 COMPRENSIÓN 
 

15 EXPRESIÓN 
 


